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Sauna- Duschkombination 



Das Hauptpatent Nr (Aktenzeichen P 23 09 411 .3) be- 

trifft einen Duschraum fur Wechseldusche f bei dem an den Seiten- 
wandungen Heizelemente angeordnet sind, rnit denen vor Beginn der 
Wechseldusche der Duschraum auf eine Sauna-Temper atur aufgeheizt 
und fur einen gewollten Zeitraum auf dieser Temper atur gehalten 
werden kann. Dabei wird nur die Temperatur erzeugt, jedoch nicht 
der Dampf , wie er in einer normalen Sauna iiblich ist. 

Aufgabe vorliegender Erfindung ist es, den Duschraum fur Wechsel- 

ducche nach dem Patent Nr (Aktenzeichen P 23 09 411 .3) 

derart zu gestalten, daB er nicht nur auf die normale Sauna-Tern- 
peratur aufgeheizt, sondern in ihm auch der in einer Sauna iibli- 
che Wasserdampf ohne weiteres erzeugt werden kann. 

Diese Aufgabe wird im wesentlichen durch eine Sauna-Duschkombina- 

tion nach Patent Nr (Aktenzeichen P 23 09 411.3) ge- 

lost, bei der in einer Seitenwand eine ftffnung vorgesehen ist f 
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durch die ein Heizofen ein- und ausfahrbar ist. 

Der Heizofen kann ein elektrisch beheizter oder ein mit festen 
Brennstoffen beheizter usw. sein. Auf die Platte des Heizofens 
werden warmespeichernde Korper, insbesondere Steine, gelegt. 
Die Seitenrander der Sffnung sollen mit einer steifelastischen 
Dichtung versehen sein, um zu erreichen, daB mSglichst wenig 
Warme, Wasser und Dampf aus dera Sauna- Duschraum dringt. Sind 
die Steine entsprechend aufgeheizt und will jemand duschen, 
geht er in den Sauna-Duschraura und zieht den Heizofen mit den 
warmespeichernden Korpern durch die Offnung in den Sauna-Dusch- 
raum. Durch den Heizofen und die warmespeichernden K6rper wird 
der Sauna-Duschraum in kurzester Zeit auf die gewttnschte Sauna- 
Temperatur aufgeheizt. Zur Erzeugung des Dampf es wird, wie bei 
der finnischen Sauna iiblich, Wasser auf die warmespeichernden 
Korper gespruht, welches auf diesen sofort verdampft. Soil die 
Sauna beendet und die Wechseldusche begonnen werden, wird der 
Heizofen wieder aus dem Sauna-Duschraum geschoben. AnschlieBend 
werden die Zuftihrungen fiir Warm- und Kaltwasser geoffnet, sodaB 
das Wasser in jeweils gewtinschter Mischung durch die jeweilige 
Dttse in den Sauna-Duschraum gespritzt wird. AnschlieBend wird 
der Drehschemel in Tatigkeit gesetzt, sodaB das aus den Diisen 
spritzende Wasser die gesamte Korperoberf lache der duschenden 
Person erreicht. Dabei ist es sinnvoll, ein in den Weg des aus- 
fahrenden Heizofens ragendes Stellelement vorzusehen, welches 
bei ausfahrendem Heizofen das Absperrelement fiir Warm- und Kalt 
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wasserzulauf betatigt, sodaB der Zulauf freigegeben wird. Auch 
sollte ein in den Weg des ausfahrenden Heizofens ragendes Schalt- 
element vorgesehen sein, welches bei ausgef ahrenem Heizofen den 
Stromkreislauf des Antriebes des Drehschemels schlieBt. 

Weitere Merkmale der Erfindung sind in der Beschreibung der Fi- 
gur und in den Unteranspruchen dargestellt , wobei benierkt wird, 
da£ alle Einzelmerkmale und alle Kombinationen von Einzelmerkma- 
len erf indungswesentlich sind. 

In der Figur ist die Erfindung an einer Ausf iihrungsf orm beispiels- 
weise dargestellt, ohne auf diese Ausf iihrungsf orm beschrankt zu 
sein. 

Die erfindungsgemaBe Sauna-Duschkombination besteht aus dem Sau- 
na- Duschraum 10 und dem Warmeraum 11, die durch die Seitenwand 2 
voneinander getrennt sind. Die Seitenwand 2 besitzt unten eine 
Sffnung 1, in der auf dem Boden 12 vom Sauna-Duschraum10 bis in 
den Warmeraum 11 reichende Schienen 13 angeordnet sind. Auf die- 
-on Schienen 13 ist ein Heizofen 3 auf Radern 15 verschiebbar . 
Die Rander der Offnung 1 besitzen eine Dichtung 14 aus festela- 
stischem Material, die, soweit moglich, an dem Heizofen 3 anlie- 
gen, Auf der Heizplatte 8 des Heizofens 3 liegen warmespeichernde 
Korper 9, insbesondere Steine. Im Sauna-Duschraum 10 ist ein Dreh- 
schemel 6 angeordnet, auf dem die Personen, die die Sauna und 
Dusche benutzen, Platz nehmen konnen. Dabei ist es sinnvoll, noch 
Mittel zum Festschnallen vorzusehen. Urn sicher zu stellen, daB 
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die Personen, die sich im Sauna-Duschraum 10 befinden, immer 
frische Luft atmen, ist in der Decke 16 des Sauna-Duschraumes 
10 ein Frischluftstutzen 17 vorgesehen, an dem Frischluftschlau- 
che 18 mit Mundstucken 19 hangen. Diese Mundstucke 19 konnen von 
den Benutzern in den Mund genommen werden, sodafl sie Frischluft 
atmen. Seitlich an den Wanden des Sauna-Duschraumes 10 befinden 
sich Rohre 20 mit Diisen 21, durch die Warm- und/Bder Kaltwasser 
in den Sauna-Duschraum 10 gespriiht wird. Angetrieben wird der 
Drehschemel vom Antrieb 22 uber Kettenrader 23 und Kette 24 in 
an sich bekannter Weise. Will jemand die Sauna-Duschkombination 
benutzen, heizt er im Warmerauml 1 den Heizofen 3 auf, bis die 
warmespeichernden Korper 9 eine ausreichend hohe Temperatur auf- 
weisen. Dann wird der Heizofen 3 durch die offnung 1 in den Sauna- 
Duschraum 10 geschoben. Der Heizofen 3 und die auf diesem liegen- 
den warmespeichernden Korper 9 heizen in kurzester Zeit den Sauna- 
Duschraum 10 auf die gewunschte Temperatur auf. Die in dem Sauna- 
DuschraumlO befindlichen Personen spruhen tiber die warmespeichern- 
den Korper 9 Wasser, welches sofort verdampft, sodaB in kurzester 
Zeit im Sauna-Duschraum 10 auch die gewunschte Luftfeuchtigkeit 
erzielt ist. Nach Beendigung der Sauna-Periode wird von den im 
Sauna-Duschraum 10 befindlichen Personen der Heizofen 3 aus dem 
Sauna-Duschraum 10 in den Warmeraum 11 geschoben. Es sollen ein 
Stellelement 4 und ein Schaltelement 7 vorgesehen sein, die in 
den Weg des ausfahrenden Heizofens 3 ragen. Mittels des Stellele- 
mentes 4 wird das nicht dargestellte Absperrelement fur die Was- 
serzufuhr geoffnet, sodas das Wasser zulaufen kann und mittels 
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des Schaltelementes 7 wird der Stromkreislauf des Antriebes 5 
des Drehscheraels 6 geschlossen. Die im Sauna-Duschraum 10 befind- 
lichen Personen konnen nunmehr sowohl den Wasserzulauf 5f f nen als 
auch den Drehschemel 6 in Bewegung setzen. Selbstverstandlich ist 
es moglich, Stellelement und Schaltelement derart anzubringen und 
derart mit dem Absperrelement bzw. dem Antrieb zu koppeln, da£ 
nach Beendigung der Sauna-Periode automatisch zuerst die Wasser- 
zufuhr zum Sauna- Duschraum 10 geoffnet und erst dann der Dreh- 
schemel 6 in Tatigkeit gesetzt wird, Im Warme-raum 11 kann noch 
eine Ruhebank 25 vorgesehen sein. Tiiren und andere nicht zur Er- 
findung gehorende Merkmale der Sauna-Duschkombination sind nicht 
dargestellt. 

Anstelle der Dichtung 14 kann der Of en 3 auch auf der dem Warme- 
raum 11 und/oder dem Dusche und Saunaraum 10 zugekehrten Seite mit 
einer Platte 2$ versehen sein f die bei in den Sauna- und Duschraum 
10 gefahrenen Ofen 3 bzw. bei in den Warmeraum 11 gefahrenen Ofen 3 
die Offnung 1 soweit moglich verschlieBt. 
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Patentanspruche 



1.) Sauna-Duschkombination nach Patent Nr (Akten- 

zeichen P 23 09 411.3) gekennzeichnet durch einen durch ei- 
ne bffnung (1) in einer Seitenwand (2) ein- und ausfahrbaren 
Heizofen (3) . 



2.) Sauna-Duschkombination nach Anspruch 1, gekennzeichnet 

durch ein in den Weg des ausfahrenden Heizofens (3) ragen- 
des, bei ausgefahrenem Heizofen (3) den Warm- und Kaltwas- 
serzulauf freigebendes Absperr element (4) . 



3.) Sauna-Duschkombination nach Anspruch 1 und/oder 2, gekenn- 
zeichnet durch ein in den Weg des ausfahrenden Heizofens (3) 
ragendes, bei ausgefahrenem Heizofen (3) den Stromkreislauf 
des Antriebes (5) des Drehschemels (6) schlieBendes Schalt- 
element (7) . 



4.) Sauna-Duschkombination nach einem oder mehreren der Anspru- 
che 1 bis 3, gekennzeichnet durch auf der Heizplatte (8) 
des Heizofens (3) angeordnete, warmespeichernde Korper (9) , 
insbesondere Steine. 

609843/0079 - 2 - 



Postschet 



;bad * n 1000731)0 



?bH. 1MB 

5. ) Sauna-Duschkombination nach einem oder mehreren der Ansprii- 

che 1 bis 4, gekennzeichnet durch einen neben dem Sauna- 
Duschraum (10) anqeordneten Warmeraum (11), der mit dem Sau- 
na- Duschraum (10). durch die 5ffnung (1) in der Seitenwand 
(2) verbunden ist und in den der Heizofen (3) ausfahrbar 
ist. 

6. ) Sauna-Duschkombination nach einem oder mehreren der Anspru- 

che . bis 5, gekennzeichnet durch auf dem Boden (12) anqeord- 
nete, vo... Sauna- Duschraum (10) in den Warmeraum (11) raqende 
Schienen (13) fur den Heizofen (3). 

7. ) Sauna-Duschkombination nach einem oder mehreren der Ansprxi- 

che 1 bis 6, gekennzeichnet durch an den Randern der Offnung 

(I) angeordnete, in die dffnung (1) ragende steif elastische 
Dichtungen (14). 

8. ) Sauna-Duschkombination nach einem oder mehreren der Ansprii- 

che 1 bis 7, gekennzeichnet durch eine auf der dem Warmeraum 

(II) und/oder dem Sauna-Duschraum (10) zugekehrten Seite am 
Ofen (3) befestigte, die Offnung (1) in der Wand (2) ver- 
schlieBende Platte (2£) . 
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